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),Auf meiner
Reise habe ich

gemerkt, ich
l-titl nicht) u)0.s

ich besitze."
*",,rr3läi,fä,I#

,,Ihisen sind Angebote des Lebens"
Krisenpädagoge Bijan Amini erklär! was wir aus ihnen lernen können

,,Dus Schlimmste
kann ouch dus
Beste sein, LDus dir
passiert."

JuliaSieckmann, 29,war krebskrank

,,Mein Antrieb
ist die l{eu-
gierd,e, die
f mdeckerlust."
Yrmine Orth,36 vernetzt halb Berlin

Mein Jahr bei den Mönchen
Marie Sophie Krone tauschte ihr Büro gegen ein französisches Kloster

:UCHTIPPS zum Thema Neustart ab Seite 150

\USTAUSCH Wie schaffen Sie e1 das Leben zu fuhren' d"t yl:te zu lhnen

,.-rni i.f'li"iU* Sie uns auf wwrvfacebool' de/emotionmagazrn
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